
REGULAMIN 

STUDIA SZTUKI TAŃCA GET THE FLOW Gabrieli Frączek 

Regulamin stanowi umowę świadczenia usług odpłatnych i 

nieodpłatnych pomiędzy STUDIO SZTUKI TAŃCA GET THE 

FLOW Gabrieli Frączek („STUDIO GTF”) a uczestnikami zajęć 

(„Uczestnik”). Określa zasady organizacji i uczestnictwa w 

zajęciach, warunki współpracy oraz sposób świadczenia usług. 
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1. Definicje 

1.1. Studio – Studio Sztuki Tańca GET THE FLOW Gabrieli 

Frączek. 

1.2. Uczestnik – osoba biorąca udział w zajęciach, warsztatach lub 

wydarzeniach organizowanych przez Studio. 

1.3. Opiekun prawny – przedstawiciel ustawowy niepełnoletniego 

uczestnika. 

1.4. Umowa – akceptacja niniejszego regulaminu, która następuje w 

chwili zapisu do zajęć i/lub dokonania płatności. 

 

2. Informacje ogólne 

2.1. Nazwa: STUDIO GTF – GET THE FLOW Studio Sztuki Tańca 

Gabrieli Frączek 

2.2. Adres: ul. Cieszyńska 322b, 43-300 Bielsko-Biała 

2.3. Telefon: 530 180 772 

2.4. E-mail: gettheflow.studio.bielsko@gmail.com 

2.5. Strona internetowa: www.gettheflow.pl

 

3. Rodzaje zajęć 

3.1. Studio prowadzi zajęcia: 

 grupy otwarte, 

 grupy turniejowe (obowiązuje castingu, nabór kończy się we 

wrześniu), 

 zajęcia indywidualne, 

 warsztaty taneczne. 
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3.2. Zajęcia odbywają się w budynku przy ul. Cieszyńskiej 322b w 

Bielsku-Białej. 

3.3. Mogą być prowadzone w grupach, duetach, mini formacjach, 

formacjach lub indywidualnie. 

3.4. Zajęcia realizowane są zgodnie z harmonogramem dostępnym w 

recepcji, systemie ActiveNow, na stronie internetowej lub w 

mediach społecznościowych. 

3.5. Studio ma prawo do zmiany terminu zajęć, odwołania ich, 

zorganizowania zastępstwa instruktora lub połączenia grup. 

Informacje o zmianach przekazywane są uczestnikom przez 

WhatsApp, SMS lub e-mail. 

3.6. Harmonogram obowiązuje od  2 tygodnia września do 

zakończenia roku  szkolnego. 

3.7. O  przydziale do grup otwartych decyduje uczestnik z pomocą 

instruktora. 

3.8. O przydziale do grup turniejowych decyduje Studio na 

podstawie castingu. 

3.9. Studio zastrzega sobie prawo do łączenia, rozwiązywania grup 

oraz odwołania zajęć z powodu małej liczby uczestników lub 

niedyspozycji instruktora. 

3.10. Zajęcia przypadające w dni ustawowo wolne od pracy/ 

przerwy świąteczne  lub z powodu siły wyższej nie podlegają 

odrabianiu ani zwrotowi opłat. Studio może w takich sytuacjach 

prowadzić zajęcia online. 

3.11. Karnety zajęć są miesięczne (od 1. dnia miesiąca do ostatniego 

dnia miesiąca). W razie dołączenia do grupy w trakcie miesiąca 

obowiązują wejścia jednorazowe. 

 

4. System zapisów 

4.1. Zapisy prowadzone są: 

1. przez system ActiveNow, 

2. telefonicznie (SMS z imieniem, nazwiskiem, datą urodzenia, 

nazwą i terminem zajęć), 

3. na warsztaty i wydarzenia przez formularze Google 

4. 2. Udział w zajęciach jest możliwy wyłącznie po rejestracji i 

akceptacji regulaminu. 

 

5. Opłaty 

5.1. Cennik zajęć dostępny jest w recepcji, na stronie lub w  mediach 

społecznościowych. 

5.2. Opłaty należy wnosić: 

 za grupy otwarte – z góry przed rozpoczęciem miesiąca, 

 za grupy turniejowe – do 10. dnia każdego miesiąca. 

5.3. Akceptowane formy płatności: przelew bankowy oraz 

gotówka w recepcji Studia. 

5.4. Brak terminowej płatności skutkuje brakiem możliwości 

udziału w zajęciach. 

5.5. Rezygnacja w trakcie miesiąca nie uprawnia do zwrotu 

wniesionej opłaty. 

 



6. Zasady obecności i odrabiania zajęć 

6.1. Nieobecności w zajęciach grupowych należy zgłaszać 

najpóźniej 6 godzin przed ich rozpoczęciem. 

6.2. Nieobecności na zajęciach indywidualnych należy zgłaszać 

najpóźniej do dnia poprzedzającego zajęcia (do godz. 23:59). 

6.3. Zasady odrabiania zajęć: 

 maksymalnie 3 razy w miesiącu, 

 w ciągu 2 tygodni od nieobecności, 

 w innej grupie tego samego rodzaju po uzgodnieniu z 

instruktorem, 

 w przypadku odwołania zajęć przez Studio – możliwość 

odrobienia w innym terminie, 

 zwrot kosztów tylko w przypadku dłuższej choroby lub 

kontuzji potwierdzonej zaświadczeniem lekarskim. 

 

7. Zasady uczestnictwa 

7.1. Uczestnik zobowiązany jest do punktualnego przybycia na 

zajęcia. 

7.2. Studio nie odpowiada za rzeczy osobiste pozostawione bez 

opieki. 

7.3. Obowiązuje higiena i odpowiedni strój. 

7.4. Uczestnicy zobowiązani są do poszanowania innych osób i 

mienia Studia. 

7.5. Po 2 tygodniach zajęć obowiązuje zakup kostiumu 

treningowego odpowiedniego dla grupy. 

 Taniec klasyczny – body, baletki, leginsy/krótkie spodenki/ 

spódniczka baletowa, włosy upięte w schludny kok/warkocz 

 Trening motoryczny, skoki i piruety, akrobatyka- przyległe 

ubranie, leginsy/dzwony/krótkie spodenki 

 HIP HOP- czyste zmienne obuwie  

 Technika tańca jazzowego – jazzów ki w grupach 

zaawansowanych 

 

7.6. Opiekun prawny lub pełnoletni uczestnik oświadcza, że stan 

zdrowia pozwala na udział w zajęciach. 

7.7. Uczestnik bierze udział w zajęciach na własną 

odpowiedzialność. Studio rekomenduje posiadanie indywidualnego 

ubezpieczenia NNW. 

7.8. Studio i instruktorzy nie odpowiadają za kontuzje wynikające z 

nieprzestrzegania zasad. 

7.9. Studio nie ponosi odpowiedzialności za bezpieczeństwo 

uczestników w drodze do i ze Studia ani w przypadku 

samodzielnego opuszczania budynku między zajęciami. Uczestnicy 

niepełnoletni nie mogą samodzielnie opuszczać budynku bez 

pisemnej zgody opiekuna prawnego. 

7.10. Na salach mogą przebywać wyłącznie uczestnicy zajęć. 

7.11. Za uszkodzenia mienia odpowiada materialnie uczestnik 

pełnoletni lub jego opiekun. 

7.12. Filmowanie i zdjęcia podczas zajęć są możliwe wyłącznie za 

zgodą Studia. 

7.13. Udział w zajęciach oznacza zgodę na nieodpłatne 

wykorzystanie wizerunku uczestnika w materiałach promocyjnych 

(strona internetowa, social media, ulotki, plakaty itd.). 

7.14. Studio prowadzi monitoring sal i korytarzy zgodnie z 

przepisami prawa w celu zapewnienia bezpieczeństwa. 

7.15. Zgoda na otrzymywanie informacji marketingowych (np. 



newsletter, oferty specjalne) jest dobrowolna i wymaga odrębnej 

akceptacji. 

7.16. Sprawy nieujęte w regulaminie rozstrzyga właściciel Studia. 

 

8. Warsztaty i wydarzenia specjalne 

8.1. Udział w warsztatach i pokazach może wiązać się z 

dodatkowymi kosztami. 

8.2. Dla grup turniejowych udział w warsztatach, pokazach i 

zawodach jest obowiązkowy zgodnie z decyzją instruktora 

prowadzącego. 

 

9. Ochrona danych osobowych (RODO) 

Administratorem danych osobowych jest: 

GET THE FLOW Studio Sztuki Tańca Gabrieli Frączek, 

Adres: ul. Cieszyńska 322b, 43-300 Bielsko-Biała, Telefon: 530 

180 772, E-mail: gettheflow.studio.bielsko@gmail.com 

 

Dane osobowe uczestników przetwarzane są: 

 w celu organizacji zajęć, warsztatów i wydarzeń (art. 6 ust. 1 

lit. b RODO), 

 w celu kontaktu z uczestnikami (art. 6 ust. 1 lit. f RODO), 

 w celach marketingowych – wyłącznie za zgodą (art. 6 ust. 1 

lit. a RODO). 

Okres przechowywania danych: do czasu zakończenia współpracy i 

rozliczenia świadczeń lub do odwołania zgody. 

Każdy uczestnik ma prawo do: dostępu do danych, sprostowania, 

usunięcia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, 

sprzeciwu wobec przetwarzania oraz wniesienia skargi do Prezesa 

UODO. 

Kontakt w sprawach danych osobowych: 

gettheflow.studio.bielsko@gmail.com 

 

10. Reklamacje i odstąpienie od umowy 

10.1. Reklamacje należy zgłaszać mailowo na adres: 

gettheflow.studio.bielsko@gmail.com 

10.2. Reklamacje rozpatrywane są w terminie 14 dni od daty 

wpływu. 

10.3. Uczestnik zapisujący się online ma prawo odstąpić od umowy 

w terminie 14 dni od zapisu, o ile nie rozpoczął udziału w zajęciach 

(zgodnie z ustawą o prawach konsumenta). 

 

11. Postanowienia końcowe 

11.1. Studio zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu. 

11.2. Aktualna wersja regulaminu dostępna jest w siedzibie oraz na 

stronie internetowej. 

11.3. Udział w zajęciach oznacza akceptację regulaminu. 
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12. Regulamin grup turniejowych 

12.1. Uczestnik ma obowiązek zgłaszania nieobecności na zawodach 

najpóźniej 3 tygodnie przed wydarzeniem. 

12.2. Raz w miesiącu  (Wrzesień- Luty) odbywają się warsztaty 

obowiązkowe dla grup turniejowych: 

 G’ART. JUNIOR/ADULTS – obowiązek udziału w 5/6 

zajęciach warsztatowych 

 G’ART. KIDS, N’SOUL KIDS, JUNIOR, ADULTS- 

obowiązek udziału w 3/6 zajęciach warsztatowych 

12.3. Koszty zakupu kostiumów, udziału w zawodach, transportu, 

zakwaterowania i opłat startowych pokrywa uczestnik lub jego 

opiekun prawny. 

12.4. Uczestnik ma obowiązek udziału w 3 treningach 

poprzedzających turniej/pokaz. 

12.5. Instruktor ma prawo nie dopuścić uczestnika do zawodów w 

przypadku niespełnienia wymagań treningowych. 

12.6. Udział w wydarzeniach  tanecznych organizowanych przez 

inne podmioty wymaga zgody Studia. 

12.7. Grupy turniejowe zobowiązane są do udziału w warsztatach 

zimowych  GTF  WINTER INTENSIVE organizowanych w 2 

tygodniu ferii zimowych/ 

 G’ART. JUNIOR/ADULTS – obowiązek udziału w  całości 

szkolenia 

 G’ART. KIDS, N’SOUL KIDS, JUNIOR, ADULTS- 

obowiązek udziału w 4/7 dniach szkolenia 

 

12.8. Uczestnicy mają obowiązek udziału w zawodach wskazanych 

przez trenera głównego. 

12.9. Udział w eliminacjach oznacza obowiązek udziału w finałach 

zagranicznych. 

12.10. Na zawody mistrzowskie grupa wyjeżdża jako reprezentacja 

Studia. 

12.11. Każdy uczestnik ma obowiązek posiadania i noszenia dresu 

kadrowego podczas zawodów. 

 

 


